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La Résidence Pouléder

La résidence sociale COALLIA située au 18 rue de Pouléder Activités, loisirs

est gérée par I'association COALLIA, anciennement appelée

AFTAM*. Un atelier- jardin, animé par I'association "Vert Le Jardin", est
Le mot d’ordre est : proposé tous les 15 jours. Un potager, une serre et des fleurs
"pour 'insertion, vers I'autonomie". agrémentent I'extérieur.

D’autres activités sont organisées a I'extérieur : musées, virées
culturelles, balades, cinéma, sorties avec "Breiz Boulic"
Accueil des personnes (pétanque), échappées nature avec "Sentiez-vous bien", qui
permettent une ouverture vers la cité.
En 2011, un service "Lits Halte Soins Santé" s’y installe. Ce
service accueille des personnes sans domicile qui doivent Saint-Pierre Quilbignon
continuer leurs soins apres une hospitalisation.
La proximité du bourg et le coté "petit village" du quartier de
Du Port de commerce a Pouléder Saint-Pierre, ont permi aux personnes accueillies, de s’y sentir
bien.
En 2013, une pension de famille, qui était au port, rejoint ce
service a Pouléder. Elle accueille des personnes isolées, parfois
fragilisées par la vie. Des travailleurs sociaux sont présents pour ~ *AFTAM : Association pour la Formation Technique de base des
accompagner et animer la vie dans la structure. travailleurs Africains et Malgaches.

Départ du "Lits Halte Soins Santé" Ollivier

Depuis décembre 2018, le service du "Lits Halte
Soins Santé" a déménagé a Lambézellec. Le

nombre de personnes en pension de famille va

ainsi augmenter, passant de 27 a 37

personnes.

La pension de famille

Les missions de la pension de famille sont
diverses et variées. Chacun est locataire de
son logement. C'est un lieu propice pour se
stabiliser et ainsi construire des projets. Des
parties collectives permettent d’organiser des
activités (atelier-cuisine, jeux de société...)
C’est un lieu de convivialité ou chacun peut s’y
détendre, se divertir pour sortir de son
isolement.

La préparation du repas a la résidence Pouléder




Graff "chien d'éveil”

Sam, jeune adulte autiste*, accompagné de son chien Graff,
a accordé une interview a I'Echo de Saint-Pierre.

L'Echo peux-tu ton association
Handi'Chiens ?

Sam : Handi'Chiens a été créée en 1989. C'est une association
loi 1901 sans but lucratif et reconnue d'utilité publique. Elle a
pour mission d'éduquer des chiens d'assistance. Elle les remet
gratuitement aux personnes en situation de handicap moteur,
autistes, trisomiques ou polyhandicapées.

Depuis peu elle éduque des chiens d'assistance spécialisés
dans la détection de crises épileptiques.

nous parler de

L'Echo : ou est située I'association ?

Sam : il y a 4 centres en France dont le siége est basé a Paris :
Saint-Brandan en Bretagne, Alencon, Vineuil et Lyon. Chaque
année, Handi'chiens remet 140 chiens d’assistance.

L'Echo : peux-tu nous parler de Graff ?

Sam : Graff est un Golden Retriever éduqué par Handi'Chiens
Bretagne. Il est né le 30 décembre 2011 a Rennes. Il a été en
famille d'accueil en Normandie. Il s'agit d'un chien d'éveil car je
souffre de troubles autistiques.

L'Echo : qu'apporte Graff a ton quotidien ?

Sam : voila plus de 5 années que Graff fait partie de ma vie.
Grace a lui jarrive a sortir de chez moi avec beaucoup moins
d'appréhension. Je peux aller dans quelques magasins. Je fais
beaucoup moins de crises d'angoisse. Ma vie a la maison est
plus facile. Il m'apporte beaucoup de bonheur. Il est vraiment
super !

L'Echo : est-ce que tu sors beaucoup avec Graff ?

Sam : les promenades sont pour moi encore difficiles comme
les déplacements entre différents lieux, surtout quand je ne les
connais pas. Je peinais a descendre de la voiture et pleurais
quand je ne me sentais pas capable de gérer mes angoisses.
Maintenant je fais des bisous @ mon chien, cela suffit a alléger
mon stress.

L'Echo : quelle est ta plus grande sortie ?

Sam : en 2017, j'ai relevé un défi. Participer a
I'Hotel de Ville de Paris, a la cérémonie de remise
du 20008me Handi'chien ! Grace a la présence de
Graff, mon quotidien est plus simple.

L'Echo : peux-tu me parler du challenge que tu
t'es lancé ?

Sam Handi'Chiens Bretagne m'a remis
gratuitement Graff le 3 novembre 2013. Il faut 2
années d'éducation pour faire d'un chiot, un chien
d’assistance.

Le colt de la formation est de 15 000 € pris en charge par

I'association. J'ai décidé en retour de collecter des bouchons
plastique ou liege, au bénéfice d'Handi'Chiens. Aujourd'hui, j'en
suis a 20 tonnes de bouchons récoltés, soit la moitié de la valeur
d'un chien d'assistance.

L'Echo quelle est ton action dans I'association
Handi'Chiens ?

Sam : j'accompagne régulierement des familles d’accueil pour
intervenir dans les écoles de la région. Je réponds a des
questions que les enfants me posent et je récupére les
bouchons qu'ils m'amenent. Je réalise des démonstrations dans
les galeries commerciales ou associations qui offrent des dons.

L'Echo : quelle est ta plus belle réussite grace a ton chien
d'assistance ?

Sam : jai pu obtenir mon permis de conduire. Je suis fier
d’avoir fait des progres et je suis certain que j'en ferai d’autres
avec l'aide de Graff. Je suis trés heureux avec lui !

* L'autisme n'est pas une maladie car il n'y a pas de guérison
possible. La personne autiste reste autiste toute sa vie, mais il y
a des moyens éducatifs qui permettent de diminuer les troubles
et de tendre vers I'autonomie. Le chien d'assistance dit "d'éveil"
est I'un des moyens qui a fait ses preuves.

Philippe
Blog de Sam : http://sam-lesbouchons.blogspot.com/
Blog d'Handi'Chiens Bretagne :
http://handichiens-bretagne.blogspot.fr

Remerciements a Sam et a Philippe (famille d'accueil de chien
d'assistance) pour la réalisation de cette interview.




HENRI LE TURQUAIS

"Mémoire de Saint-Pierre" vient de perdre
I'un de ses "anciens". Henri Le Turquais
est décédé le 2 avril dernier a I'age de 89
ans. C'était un pur Quilbignonnais. Il était
né en 1930 dans le quartier du Petit-Paris.
La plus grande partie de sa vie se passera
rue de Kerzudal, ol ses parents s'étaient
fait construire une maison en bénéficiant
de l'aide de la Loi Loucheur en 1936-37.

Sa jeunesse
Il 'a commencé sa scolarité a I'école maternelle du Petit-Paris,
prés de chez lui et a poursuivi ses études a I'école du bourg
avec tous les aléas de la Seconde Guerre Mondiale : les écoles
fermées puis rouvertes pour étre fermées pour de bon en 1943,
"De septembre 1941 a juillet 1942 j'étais en pension a
Plougonven avec plusieurs gargons et filles de Saint-Pierre. Nos
parents venaient, a tour de réle, une fois par mois environ, nous
voir et déjeuner ensemble...
Pendant les vacances, en aolt, jallais dans une ferme a
Locmaria-Plouzané ou j'aidais a la moisson.
En septembre 1942, j'étais de retour a Kerzudal. Tous les jours,
jallais en tramway a l'école, au collége moderne de Brest, place
Wilson, jusqu'a la fermeture de celui-ci, début février
1943" (Extrait d'un article d'Henri dans I'Echo de Saint-Pierre de
2003).
Hélas, en mars 1943, grand malheur pour Henri, sa meére
décéde !
Le college moderne fermé a Brest, sera transféré dans un
chateau du département de la Sarthe. Pas la vie de chateau
pour autant : ils dormaient sur des lits de camp, dans les
communs ! L'été 1944, les classes finies, il leur faudra attendre
que Brest soit libérée pour pouvoir y revenir. Le retour ne se
fera que fin octobre 1944.
Henri nous avait raconté ce retour dans un article de 'Echo de
1994 : "sans savoir ce que nous allions trouver, nous avons
pris le train a la gare du Mans, et nous sommes arrivés a
Landerneau. Le train ne pouvait pas aller plus loin, le
viaduc de Kerhuon était détruit. Avec un
camarade, qui venait aussi sur Saint-Pierre,
nous avons trouvé un car qui partait sur Saint-
Renan. Le chauffeur nous a fait descendre a
Pont-Cabioch et nous avons continué la
route a pieds”.
Aprés des vacances prolongées, il quittera
a nouveau Brest pour rejoindre I'école des
apprentis de la DCAN repliée a Pont-de-
Buis, ou il vient d'étre admis.

Sa vie professionnelle
Sa carriere est donc toute tracée :
ouvrier de I'arsenal.
C'était un jeune homme imaginatif. Alors que les
kayaks étaient pratiguement inconnus a Saint-
Pierre, Henri en avait construit un, avec une armature
en bois et de la toile. Du coup, d'autres jeunes s'y sont mis
et ils ont créé un club de kayak.

il sera

Henri restera a Brest jusqu'au service militaire qu'il effectuera
prés de Rennes, du 25 avril au 1er juillet 1950 et sera affecté
ensuite au batiment Richelieu, basé a Brest, du 2 juillet 1950 au
25 octobre 1951.

Libéré de ses obligations militaires, il va alors entamer une
longue carriecre de charpentier-tblier et travaillera dans
l'immense salle du batiment-fer (BF). Lorsque I'ancien procédé
de découpe des toéles fut abandonné, Henri deviendra
technicien.

Il a beaucoup aidé Mémoire de Saint-Pierre
Son ami Yves Le Roy le connaissait depuis I'école maternelle.
lls avaient tous deux fréquenté le Patronage de la Légion, en
bons Quilbignonnais.
Henri ne pratiquait pas le football, mais la gymnastique.
Parti en retraite en 1990, il rejoint notre groupe "Mémoire de
Saint-Pierre", constitué peu auparavant. Yves et lui nous ont
beaucoup enrichis de leurs souvenirs, toujours vivaces.
Henri avait une certaine maitrise de l'informatique. Il manipulait
parfaitement les photos et nous avait constitu¢ une belle
collection de photos anciennes.

Voici comment Yves décrit a personnalité d'Henri.

"C'était un garcon calme. Toujours aimable, je ne I'ai jamais
vu se disputer avec quelqu'un. Henri était toujours serein et
plutét gai. Malgré le décés de sa maman, de son épouse,
celui de deux enfants plus récemment et des difficultés
visuelles ces derniéres années, il fut toujours un bon
camarade, apprécié de tous".

Oui, ses amis de Mémoire de Saint-Pierre viennent de
perdre un trés bon camarade.

Hervé Cadiou




MPT Saint-Pierre

Chansons "café-dimanche" avec
les amis de la Boite a Chansons a
partir de 14h30 le dimanche 12 mai
salle Odyssée. Pour les + de 65 ans.
2 € de participation au godter.

“f L Le samedi 18 mai a 14h30 :

" dimiwes | "Le chat dans tous ses états !"
L Les ateliers des Moulins vous §
¥ 4 proposent un atelier créatif parents
- et enfants, avec au programme,

Médiathéque des Quatre-Moulins

Accompagnement véhiculé possible par le réseau
Voisin'age. Renseignements et inscriptions au 02 98 45 10 92

Bourse aux plantes

Samedi 11 mai a partir de 14h30, salle Odyssée.
Venez échanger boutures, graines et conseils !
Entrée libre et gratuite.

Exposition
Atelier Arts Plastiques adulte de la MPT du 23 avril au 20 mai.
Vernissage le 10 mai a 18h.

Mairie de Saint-Pierre

La concertation sur le projet de développement du réseau
structurant de transports collectifs aura lieu du 29 avril au
14 juillet 2019.

Pendant toute sa durée, un registre de concertation et de
propositions sera mis a disposition du public dans toutes les
communes de la Métropole et dans toutes les mairies de quartier
de Brest.

Le public pourra également déposer ses observations et
soumettre ses propositions.

Par mail adressé a :

concertation-transports@brest-metropole.fr

Par voie postale :

Hotel de Métropole. Direction mobilités, 24 rue de Coat-Ar-
Gueven- CS 73826-29238 Brest Cedex2

Des réunions publiques seront organisées :

- lundi 29 avril, 18h30, auditorium des Capucins

- jeudi 2 mai, 18h30, a Guilers

- jeudi 9 mai , 18h30, a Guipavas, salle Alizée

- lundi 13 mai,18h30, a Plouzané, centre socio-culturel Francois
Mitterrand

- mercredi 10 juillet, 18h, Mairie centre, salon Richelieu

Le Budget participatif : c’est reparti !

La 2éme édition sera lancée début mai. Les habitants pourront
proposer des projets pour la Ville ou leur quartier et voter pour
ceux qu'ils préferent.

Pour en savoir plus et partager les idées, réunion publique le
jeudi 16 mai, de 18h30 a 20h a la mairie de quartier de Saint-
Pierre.

Exposition a la mairie de quartier de Saint-Pierre du 2 au 29
mai, entre "Feutres et Aquarelles".
Réalisée par Patrick TRANVOUEZ.

des histoires qui ronronnent et des
créations insolites de "chats-pitres".
A partir de 4 ans. Gratuit.
Sur inscription au : 02 98 33 58 60

Le samedi 25 mai a 10h30

Les bibliothécaires de la médiatheque des 4 Moulins
proposent une séance "Matines" : visite a la ferme : veaux,
vaches, cochons mais aussi chévres et moutons dans les
étables et dans les prés.

C’est gratuit pour les enfants de 3 mois a 3 ans.

Sur inscription au : 02 98 33 58 60

Centre social de Kerourien

Cabas des champs

Livraison le jeudi 16 mai de 16h a 18h. Des
| légumes directement du producteur au
consommateur !

Un temps pour soi

Samedi 18 mai. Autour de la nature et du jardinage.
De 9h a 12h au Centre Social.

1 € la matinée. Petit déjeuner offert.

Brest Sport Tour
Dimanche 19 mai au Parc d'Eole. Nombreuses animations

sportives pour passer une journée en famille. Gratuit.

Patronage Laique Cavale Blanche

L'assemblée générale ordinaire du PLMCB aura lieu le
vendredi 24 mai a 18h.

Présentation du rapport moral et du rapport d'activités.
Contact : 10 rue Hegel, 29200 Brest

Infos : 02 98 45 86 43 / www.plmcb.infini.fr

Abiven, Hervé Cadiou, Paul Person.
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